
Abuelos Modernos

CUADERNILLOS PARA JUGAR, PENSAR Y RECORDAR

Jugar, recordar
y disfrutar
Muestra gratuita

Actividades imprimibles para resolver con calma, conversar y disfrutar a tu

ritmo.

Palabras · observación · recuerdos · trivia · conversación

Muestra V1



ANTES DE EMPEZAR

Un cuadernillo para hacer a tu ritmo
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Este cuadernillo reúne actividades simples para jugar, observar, recordar y

conversar. Puedes hacerlo solo, en pareja, en familia o en un taller.

No es un examen: puedes resolverlo a tu ritmo, dejar una actividad y

volver cuando quieras.

CÓMO USARLOImprime el cuadernillo o úsalo en pantalla.

Ten a mano lápiz o lapicera.

Resuelve a tu ritmo.

Puedes hacerlo solo o acompañado.

Al final están las soluciones.

También puede usarse como punto de partida en talleres, encuentros
familiares o espacios de acompañamiento.



ACTIVIDAD 1 · PALABRAS

Letras mezcladas
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Ordena las letras para formar ocho palabras relacionadas con los temas del

cuadernillo.

Letras Tu respuesta

ODRAI

JEVIA

CETARE

LIBAE

AMAP

ROFL

BROLI

TRAAC

PARA CONVERSAR
Elige una palabra resuelta y úsala para empezar una historia de dos frases.



ACTIVIDAD 2 · OBSERVACIÓN

Cinco diferencias en dos listas
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Compara las columnas y rodea los cinco elementos que cambiaron.

Lista A Lista B

Llave Llave

Paraguas Sombrero

Libro rojo Libro azul

Ticket 27 Ticket 72

Gafas Gafas

Manzana Pera

Bolígrafo azul Bolígrafo negro

Mapa Mapa

Los cinco cambios son:

PARA CONVERSAR
¿Qué cambio detectaste primero y por qué crees que llamó tu atención?



ACTIVIDAD 3 · MEMORIA COTIDIANA

La lista del mercado: mira y recuerda

Abuelos Modernos  |  Cuadernillos para jugar, pensar y recordar 5

Lee esta información durante un minuto. Después pasa a la página siguiente sin

volver atrás.

Lista del mercado
Pan Leche

Manzanas Arroz

Jabón Té

Queso Tomates

Huevos Café

Cuando estés listo: tapa esta página o pasa a la siguiente.



ACTIVIDAD 3 · MEMORIA COTIDIANA

La lista del mercado: sin mirar
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Responde lo que recuerdes. Si dudas, continúa: no es necesario acertar todo.

¿Qué bebida aparecía además del café?

¿Qué frutas o verduras aparecían?

¿Qué producto de limpieza aparecía?

¿Había pasta?

Nombra dos productos lácteos.

¿Qué producto estaba justo después del arroz?



ACTIVIDAD 4 · TRIVIA

Objetos y costumbres

Abuelos Modernos  |  Cuadernillos para jugar, pensar y recordar 7

Marca una opción en cada pregunta. Puedes jugar solo, en pareja o por equipos.

1. ¿Para qué se utilizaba un sello postal?
A) Para enviar correspondencia B) Para escuchar música C) Para cocinar

2. ¿Qué aparato se usaba para escribir antes del ordenador?
A) Tocadiscos B) Máquina de escribir C) Proyector

3. ¿Qué objeto reproduce un disco de vinilo?
A) Batidora B) Cámara C) Tocadiscos

4. ¿Qué se colocaba dentro de muchas cámaras fotográficas?
A) Rollo o película B) Jabón C) Tinta

5. ¿Qué utensilio se usa para servir sopa?
A) Peine B) Cucharón C) Destornillador

6. ¿Qué objeto suele proteger la ropa al cocinar?
A) Bufanda B) Paraguas C) Delantal

7. ¿Qué se enciende con frecuencia sobre una torta de cumpleaños?
A) Semáforos B) Velas C) Linternas

8. ¿Dónde se guardaban tradicionalmente fotografías impresas?
A) Álbum B) Tetera C) Brújula



ACTIVIDAD 5 · PARA CONVERSAR

Frases de tu familia
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Anota expresiones que repetían en tu casa, aunque no aparezcan en ningún libro de

refranes.

Una frase para animar

Una frase para poner límites

Una frase sobre el trabajo

Una frase graciosa

Una frase que todavía usas

Si lo haces acompañado, comparen las frases sin decidir cuál es la única
correcta.



SOLUCIONES

Juegos con respuesta

Abuelos Modernos  |  Cuadernillos para jugar, pensar y recordar 9

ACTIVIDAD 1 · LETRAS MEZCLADAS
RADIO · VIAJE · RECETA · BAILE · MAPA · FLOR · LIBRO · CARTA

ACTIVIDAD 2 · CINCO DIFERENCIAS
Paraguas / sombrero · libro rojo / libro azul · ticket 27 / ticket 72 · manzana / pera ·

bolígrafo azul / bolígrafo negro.

ACTIVIDAD 3 · LA LISTA DEL MERCADO
1. Té. 2. Manzanas y tomates. 3. Jabón. 4. No. 5. Leche y queso. 6. Jabón.

ACTIVIDAD 4 · OBJETOS Y COSTUMBRES
Las respuestas están en la página siguiente.



SOLUCIONES

Trivia: objetos y costumbres

Abuelos Modernos  |  Cuadernillos para jugar, pensar y recordar 10

1. A) Para enviar correspondencia

2. B) Máquina de escribir

3. C) Tocadiscos

4. A) Rollo o película

5. B) Cucharón

6. C) Delantal

7. B) Velas

8. A) Álbum

Las actividades personales y de conversación no tienen una única solución.



PARA SEGUIR

Gracias por jugar, pensar y recordar
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Esta es una muestra gratuita de los Cuadernillos para jugar,
pensar y recordar de Abuelos Modernos.

Estamos preparando nuevos cuadernillos digitales imprimibles con actividades

de palabras, observación, recuerdos, conversación y juegos para compartir.

Vuelve a una actividad cuando quieras. Una conversación puede empezar
con una palabra, una lista o una frase que alguien recuerda de casa.


